Interview

Maria Stader

Mit ihrem Namen assoziiert man vor allem geistliche Musik wie Bachs
Kantate «Jauchzet Gott in allen Landen» oder «Exsultate, jubilate» und «Et
incarnatus est» von Mozart — technisch und musikalisch anspruchsvollste
Werke, die Maria Stader mit einer Selbstversténdlichkeit sang, wie man sie
vorher und nachher nur ganz selten héren konnte. Zudem hatte ihre Stimme,
ein instrumental gefhrter Sopran zwischen Lyrik und Koloratur, ein jugendli-
ches, glockenklares Timbre, das fur solche Werke pradestiniert schien.
Unter all den grofien Dirigenten, mit denen Maria Stader in den 30 Jahren
ihrer Karriere zusammenarbeitete (dazu zéhlten Furtwéngler, Walter, Schu-
richt, Jochum, Leitner, Krips, Scherchen, Richter, Karajan und Bernstein),
fand sie ihren musikalischen Mentor in Ferenc Fricsay, der einmal von ihr
sagte: «Die Maria brauche ich nur anzutippen, und sie macht es so, wie ich
es mir ertrdume.» Mit der Sopranistin, die im November vergangenen
Jahres ihren 80. Geburtstag feierte, fihrte Thomas Voigt das folgende

Gesprdéch.

Icrau Stader, in der OPERNWELT gab es eine
Serie von Beitréigen, in denen sich Scinger und
Padagogen zu Fragen der Gesangstechnik ge-
auBert haben. In diesem Zusammenhang fiel mir
ein Satz aus lhrer Biographie ein, der meiner
Meinung die Sache auf den Punkt bringt; sinnge-
mdB haben Sie geschrieben: «Singen lernen ist
mittels der Technik zurickfinden zur Natur.»

Genau das ist fur mich das Wesentliche. Singen
ist etwas von Grund auf Naturliches. Und nichts
Kunstliches, nichts Synthetisches. Nur geht diese
«Natur» bei den meisten Menschen im Laufe der
ersten Jahre verloren, und wenn man Sénger
werden will, muB man sich die natirlichen Atem-
funktionen und alles, was zum Singen gehért,
wieder aneignen, indem man es sich ganz be-
wuBBt macht — und so lange trainiert, bis es sich
gesetfzt hat. Wie beim Autofahren. Erst achtet
man auf jede Bewegung, doch eines Tages
macht man all das automatisch, wahrend man
sich mit jemandem unterhélt. Ebenso selbstver-
sténdlich muB man den Gesangsapparat be-
herrschen, das Zwerchfell, die Flanken, die hinte-
re Lunge. Bevor das nicht ist, kdnnen Sie nicht
gestalten, auch wenn Sie noch so viel empfinden.

Um das zu erreichen, muB man tagein, tagaus
Tonleitern singen?@

Fur das Uben sind Tonleitern die Grundlage. Und
davon wollen viele, die mit dem Singen anfan-
gen, nichts wissen, sie wollen gleich Arien sin-
gen. Und das geht nicht. Sie setzen sich als
Pianist ja auch nicht hin und spielen einfach das
c-Moll-Klavierkonzert von Mozart — die Grund-
lage sind sechs bis acht Jahre Technik. Und wie
kann dann ein Sanger wagen, nach ein, zwei
Jahren Unterricht gleich groBe Partien zu singen?
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Maria Stader in ihrem Zircher Heim - Foto
Wilhelm

Es gibt ein Buch mit dem Titel «Czerny — oder die
Einzelhaft am Klaviers — &hnlich monoton wie
diese Klavieruibungen stelle ich mir das ewige
Singen von Skalen vor.

Nein, Singen Uben sollte eine elementare Freude
sein. Dartber habe ich mal mit Artur Rubinstein
gesprochen. Diese Czerny-Ubungen, die auch
ich als Kind machen muBte, die habe ich gehaft.
Worauf Rubinstein sagte, Czerny sei der groBte

tschechische Komponist, nur habe man das noch
nicht erkannt. Und dann hat er mir folgende
Geschichte erzahlt: Er hat, als er zwanzig Jahre
alt war, eine ganz berthmte Séngerin begleitet,
Emmy Destinn. Bei der ersten Probe hat sie ihn
vom Klavier weggeschoben mit den Worten «Du
kannst ja nicht Klavier spielen! Du singst ja nicht.
Deine Technik ist groBartig — aber von Singen
keine Spur.» Und darauthin hat Rubinstein alle
Konzerte abgesagt und hat ein Jahr lang Czer-
ny-Ubungen gelernt —gesungen! Und dann ist er
der beste Chopin-Interpret geworden. Ich habe
mit 17 Jahren den ersten Gesangsunterricht be-
kommen, und das waren nur Tonleitern — aber
ich habe sie nie als langweilig empfunden, weil
ich sie nie mechanisch gesungen habe, sondern
immer mit Seele. Das hat sich spéter dann bei
den technisch ganz schweren Stucken als gut
erwiesen. Nehmen Sie zum Beispiel «Jauchzet
Gott in allen Landen». Das kann man nicht
singen, wenn nicht jeder Ton beseelt ist.

lhre Aufnahme dieser Kantate, die nach wie vor
als maBstdablich gilt, wurde vor kurzem, zu lhrem
80. Geburtstag, auf einer Portrait-CD veréffent-
licht. Was denken Sie, wenn Sie lhre Aufnahmen
heute héren?

Diese Portrait-CD habe ich gehétt, und ich finde,
die Aufnahmen sind fir die damaligen techni-
schen Verhdltnisse sehr gut im Klang. Und im
groBBen und ganzen kannich bejahen, wie ich auf
dieser Platte -singe. Aber im Grunde hére ich
lieber die anderen. Ich habe immer noch ver-
packte Platten von mir, die ich nie angehort
habe. Keine Ahnung, wie ich da singe.

Sie haben damals, zusammen mit Ferenc Fricsay,
Ernst Haefliger, Fischer-Dieskau, Kim Borg und
anderen quasi den Katalog der Deutschen
Grammophon aufgebaut.

Das haben wir mit Begeisterung getan, und
deshalb hat es uns auch nichts ausgemacht, daB
die Honorare und Tantiemen ziemlich beschei-
den waren. Aber es war schon eine bittere Pille
fur mich, als mir Elsa Schiller, die Produzentin,
spdter mal sagte: «WeiPt du, die Zauberflste
hat uns Millionen eingebracht.» Das hatte sie
lieber nicht sagen sollen ... Dabei muf ich sie in
Schutz nehmen, sie hat ja damals auch nicht das
groPe Geld gemacht. Niemand konnte von
Schallplatten reich werden, auch nicht von Kon-
zerten. Der Feri Fricsay hat sich jo halbtot diri-
giert, um fur seine Familie zu sorgen.

Beim Namen Ferenc Fricsay assoziiert unsere
Generation, die ihn nur von Schallplatten kennt,
einen Dirigenten, der es sehr eilig hatte, der
hurtig, schnell und flink war.

Es steckte viel mehr dahinter. Ein Verdi-Requiem
oder geistliche Musik unter seiner Leitung zu
singen war ein tief emotionales Erlebnis. Nach
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seiner ersten Krankheit ist er innerlich sehr
gewachsen und hat selber gesagt: Ich weif, was
es heiBt, leben zu durfen. Sein Brahms war nach
der Operation etwas ganz anderes als vorher.
Wenn er langer gelebt hatte, ware er, meiner
Meinung nach, der gréBte Dirigent seiner Zeit
geworden.

Mit Fricsay haben sie die funf populdrsten Mo-
zart-Opern aufgenommen. Wie kam es, daB3 Sie
im «Don Giovanni» die Elvira gesungen haben?
Vom Stimmcharakter und vom Timbre wcire doch
naheliegend gewesen: Stader als Anna und
Jurinac als Elvira.

Sie argumentieren genau wie Fricsay. Ich habe
ihm damals gesagt: Innerlich bin ich nicht die
Donna Anna. Ich bin tberzeugt, daB sie von dem
Don Giovanni verfohrt worden ist, und sie kommt
von ihm einfach nicht los — das ist, nach meiner
Auffassung, der Grund, warum sie Ottavio dau-
ernd vertrostet und ihm am SchluB sagt: «Ach,
warte noch ein Jahr ...» Die ist nicht ehrlich! Sie
gibt nicht zu, daB sie von Giovanni nicht los-
kommt. Dagegen ist die Elvira ganz und gar
ehrlich. Sie steht zu Giovanni, sie liebt ihn bis zum
Ende. Darum habe ich lieber die Elvira gesun-
gen. Zu dieser Aufnahme mub ich lhnen noch
etwas erzdhlen. Wir haben eines Tages um halb
vier Klavierproben gehabt, und anschlieBend
Aufnahmesitzung von halb sechs bis elf —
Fischer-Dieskau, Kohn, Seefried und ich. Und als
es halb elf war, meinte Fischer-Dieskau: «Du,
frag doch den Fricsay, ob wir nicht noch Rezitati-
ve aufnehmen‘kénnen.» Mich haben Sie immer
vorausgeschicht, wenn sie was vom Fricsay woll-
ten, typisch, die starken Mé&nner! Und Fricsay
sagte: «Wenn ihr nicht miude seid — ok.» Das
Orchester ging nach Hause, und wir haben noch
um ein Uhr nachts Rezitative aufgenommen. Bis
Fricsay sagte: «lch kann nicht mehr. Und du
Maria, denk daran, du hast morgen frih um zehn
die groBe Arie aufzunehmen.» Am Morgen
stand ich um zehn brav vor dem Mikrophon,
habe die Arie einmal durchgesungen — und so
blieb es. Keine Korrektur.

In letzter Zeit ist viel dber Stilfragen diskutiert
worden. Jeder meint zu wissen, wie ein Werk
stilistisch klingen soll. Aber wie findet man als
Sanger den «richtigen» Stil, den «richtigen» Aus-
druck?

Meiner Meinung nach muB man nur auf das
Orchester héren, um zu dem Ausdruck zu kom-
men, der fur ein Stuck angemessen ist. Wenn ich
z.B. ein «Stabat mater» von Rossini sang, so war
das im Klang ganz anders als die c-Moll-Messe.
For mich waren die Farben eines Orchesters
maBgebend.

Und wenn ein Dirigent ganz anders wollte als
Sie? '

Das ist mir nie passiert. Karajan zum Beispiel hat
zu mir gesagh: «Machen Sie nur so, wie Sie
machen mochten, und wenn mir etwas nicht
paft, sage ich’s lhnen.» Bei den Passionen hat er
ja meistens auch das Cembalo gespielt, und da

hat sich das Orchester dem Cembalo angepaBt.
Ubrigens ist er in dieser geistlichen Musik inner-
lich aufgegangen. Er hat es nie gezeigt, dab er
ein glaubiger Mensch ist. Aber ein paar Mal
habe ich ihn angeschaut und gedacht: Es ist
schade, daf er nicht mehr aus sich herausgeht.

Ganz anders war das bei Jochum. Er war ein
tiefglaubiger Mensch, er hat von den Musikern,
von den Sangern, vom Chor verlangt, dab die
Ausdrucksfarben mit seiner religiesen Empfin-
dung Ubereinstimmen. So lange das nicht so
war, hat er immer wieder unterbrochen, schon
nach zwei, drei Takten. Oft hat man gedacht:
Was ist denn jetzt schon wieder, wieso redet der
denn schon wieder stundenlang? Aber seine
Erklarungen waren richtig, denn die Auffuhrun-
gen waren dann so erbaulich, so glorios, wie
man es sich nur vorstellen kann. Nur mit den
Tempi war ich nicht immer einverstanden. Er hat
oft gesagt, daB ich zu schnell einsetze —ich habe
ja einen sehr schnellen und leichten Ansatz —
worauf ich erwiderte: «lch bin nicht zu schnell,
sondern Du bist zu langsaml»

Maria Stader
— Foto Wilhelm

Apropos langsam: Wie war das bei der «Fide-
lioy-Aufnahme mit Knappertsbusch in der Sie die
Marzelline gesungen haben?

Die Jurinac und Dezsd Ernster haben mir gesagt:
«Maria, da wirst du was erleben!» Ich hatte doch
die Partie noch nie gesungen, bis auf die Arie.
Wir fingen mit dem Quartett an, es ging gut, aber
bei der Arie habe ich schon gedacht: Eigentlich
muBte er das Tempo etwas anziehen. Nur, wie
bringe ich ihm das bei? Knappertsbusch probier-
te ja nichts, keine Klavierprobe — nichts! Man
muBte sich vor das Mikrophon stellen und sin-
gen. Es war der Sprung ins kalte Wasser. Da
sagte ich ihm beim Mittagessen, ich hatte mich
bei der Arie nicht so wohlgefuhlt, ob wir sie am
SchluB der Aufnahme wiederholen kénnten, falls
wir Zeit hatten. «Gut», hat er gebrummt und hat
gleich nach dem Essen die Arie nochmal aufneh-
men lassen — mit angezogenem Tempo. Worauf
mich die Techniker fragten: Ja, wie haben Sie
denn das geschafft?

AuBerhalb des Studios haben Sie nur wenig
Oper gesungen.

Aut der Buhne nur die Kénigin der Nacht, die
Puppe in «Hoffmanns Erzéhlungen», den Yniold
in «Pelléas» und ein einziges Mal die Pamina. Ich
hatte die Gretel an der Scala singen sollen, da
hatte ich andere Pléne: nach Hause fahren und
heiraten. Ich habe mich sehr frih damit abgefun-
den, daB ich zu klein for die Bihne bin, und man
hat mir von Anfang an geraten, daf ich Konzert-
sdangerin werden sollte. Zum Beispiel hat mir
Bernhard Paumgartner in Salzburg gesagt: «Sie
singen Mozart so groBartig, lernen Sie doch die
unbekannten Arien, die sind sehr schwer, die
kann kaum jemand, aber Sie hatten das Zeug
dazu. Sie kénnten diese Arien weltbekannt ma-
chen.» Und spéter, nachdem er in die Schweiz
emigriert war, habe ich all’ die Arien mit ihm
durchgenommen. Oder Bruno Walter hat, bevor
er nach Amerika ging, gesagt: «Spezialisieren
Sie sich doch auf Konzerte.» Als er dann spater
nach Europa zurickkehrte, hat er als erstes Kon-
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zert mit mir die Vierte von Mahler dirigiert. Und
durch solche Erlebnisse habe ich den Schmerz,
daB ich auf die Buhne verzichten mufte, Uber-
wunden.

In welchen Partien weiren Sie gern aufgetreten?

Zerbinetta! Die habe ich geliebt. Eine phantasti-
sche Person! Und was ich gernim Konzert gesun-
gen hatte, ist der Liebestod aus «Tristan und
Isolde». Was fur eine Musik! Der Ubergang ins
ewige Leben. Es gibt kein Sterben.

Manchmal habe ich schon die Séngerinnen
beneidet, die das singen konnten. Ich habe hier
in Zurich die Flagstad als Isolde erlebt — gran-
dios! In solchen Momenten hat es mich zur
Bshne hingezogen. Spdater hat mir Fricsay ge-
sagt: «Wieso sehnst Du dich nach der Oper? Du
bist doch im Konzert viel freier.» Und da hatte er
ganzrecht. Ich habe nie Ellbogen haben mussen.
Im Konzert sind Sie ja der einzige Sopran — in
einem Ensemble von Sangern, die miteinander
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singen, nicht gegeneinander. In einem Orato-
rium kann man nicht irgendwie herausstechen
und mit der Stimme protzen. Es ist Ensemblear-
beit. Insofern hatte ich immer gute Arbeitskondi-
tionen.

Als ich in Ihrem Buch las, was fir ein Arbeitspen-
sum Sie Uber 30 Jahre hinweg hatten, habe ich
mich gewundert, daB Sie so lange durchgehal-
ten haben. Sie hatten ja noch Familie, einen
Mann und zwei Séhne.

Heute wundere ich mich auch, wie ich das alles
geschafft habe. Aber ich denke, es ist in erster
Linie Disziplin und Konzentration. Und meine
Erziehung. Meine Eltern haben mich behutet wie
nur etwas. Ich war so ahnungslos, so unverdor-
ben! Das Leben bestand aus Essen, Singen,
Spazieren gehen, Klavier spielen und Schlafen.
Stellen Sie sich vor, ich muBite mit 23 immer noch
um achtins Bett! Und war dann morgens um acht
am Klavier. Heute weif ich, daB ich nie restlos frei
war, um das zu tun, was ich hatte machen
wollen. Aber deshalb wurde ich nicht verkrampft.
Ich war sehr lernbegierig, aber nicht fanatisch.
Die groBte Energiequelle war die Freude am
Singen, die Freude an der Musik. Was mir auch
viel Kraft gegeben hat, war das Gefuhl, daB mich
das Publikum tragt. Und was for mich immer
wichtig war: Gute Freunde. Man muf die
Freundschaften pfelgen. Aber nie abhdngig
seinl '

Nehmen Sie teil am aktuellen Musikgeschehen?
Héren Sie Schallplatten, Rundfunk, gehen Sie ins
Konzert, in die Oper2

Oh ja. Vor kurzem war ich in dem neuen «Lohen-
griny, hier in Zorich. Und ich werde einen Mo-
ment nie vergessen. Im zweiten Akt, nach dem
Streit vor dem Munster, wenn Elsa mit Lohengrin
in die Kirche schreitet, sich noch einmal umdreht
und ihr Blick auf Ortrud fallt. Das war ein Bild,
das absolut den Puls von der Musik aufgenom-
men hat.

Es ist auch schon mal vorgekommen, daf ich
bei einer von diesen verrickten Inszenierungen
in der Pause nach Hause gegangen bin. Aberich
finde: Je dlter Sie werden, desto mehr sollten Sie
teilhaben am Kulturleben. Damit man innerlich
jung bleibt. Dazu gehsrt genauso, daP man
neuve Kontakte knupft. Naturlich bin ich nicht
mehrjung, aber ich fuhle mich nicht alt. Ich bin 80
Jahre, aber ich muB erst noch alt werden.

Discographische Hinweise

Oper

BEETHOVEN: «FIDELIO» (Marzelline)

Jurinac, Peerce, Ernster, Neidlinger / Knapperts-
busch Westminster 1961, MCA (2 CD)

BIZET: « CARMEN>» (Micaela)

Dominguez, Simandy, Metternich / Fricsay

DG 1958; (LP Querschnitt, dt/*

GLUCK: «ORPHEUS UND EURYDIKE» (Eurydi-
ke)
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Bei Schallplattenaufnahmen von Mozarts Requiem im Aufnahmestudio. V.l.n.r.: Karl
Kohn, Maria Stader, der Dirigent Karl Richter, John van Kesteren und Hertha Topper

Fischer-Dieskau, Streich / Fricsay DG 1955 (2

LP)*

GOUNOD: «MARGARETHE> (Titelpartie)

Hoppe, Wechter, Borg / Leitner DG (Querschnit-

te, dt./franz.)* .

MOZART: «DIE ENTFUHRUNG AUS DEM SE-

RAIL» (Konstanze)

Haefliger, Streich, Vantin, Greindl, Franck / Fri-

csay DG 1954 (2 1PJ*

MOZART: «LE NOZZE DI FIGARO» (Contessay

— Seefried, Sardi, Fischer-Dieskau, Tépper /
Fricsay DG 1960 (3 LP)

— Streich, Berry, Fischer-Dieskau, Steffek / Leit-
ner DG 1962 (CD, Querschnitt, dt.)

MOZART: «DON GIOVANNI» (Elvira)

Jurinac, Seefried, Haefliger, Fischer-Dieskau,

Kohn / Fricsay DG 1958 (3 LP)*

MOZART: «DIE ZAUBERFLOTE» (Pamina)

Streich, Haefliger, Fischer-Dieskau, Greind! /

Fricsay DG 1954 (3 LP)*

NICOLAI:  «DIE LUSTIGEN WEIBER VON

WINDSORY» (Frau Fluth)

Borg, Klose, Weichter, W. Ludwig, Schlemm /

Leitner DG 1953 (LE Querschnitt, LP)*

PUCCINI: «MADAME BUTTERFLY» (Titelpartie)

van Dyck, Tépper / Hollreiser DG 1954 (LP

Querschnitt, dt.)*

Geistliche Musik

BACH, MAGNIFICAT

Topper, Haefliger, Fischer-Dieskau /Richter DG

(CD)

BACH, MESSE IN H-MOLL

Topper, Haefliger, Fischer-Dieskau, Engen /

Richter DG (2 CD)

BEETHOVEN, MISSA SOLEMNIS

— Radev, Dermota, Greindl/ Bshm DG (2 LP)*

—Cavelti, Haefliger, Rehtuss / Schuricht LA 1957
Archiphon/Musica Freiburg (2 CD)

BEETHOVEN, SINFONIE NR. 9

van Sante, Haefliger, Crass / Otterloo Concert

Hall (LP*)

BRAHMS, EIN DEUTSCHES REQUIEM

Prey / Schuricht

RA 1959; Archiphon / Musica Freiburg (CD)

BRUCKNER, MESSE Nr. 3, TE DEUM,

PSALM

Hellmann, Wagner, Haefliger, Borg, Lagger /

Jochum DG (4 CD + Bruckner, Messen Nr. 1 und

2, 10 Notetten)

DVORAK, REQUIEM

Wagner, Haefliger, Borg / Ancerl DG (LP)*

HAYDN, «DIE JAHRESZEITEN»

Haefliger, Greind| / Fricsay LA DG (3 LP)*

MOZART, MESSE C-DUR KV 317 (Krénungs-

messe)

Dominguez, Haefliger, Roux / Markevitch DG

(LP)

MOZART, MESSE C-MOLL (Grofie Messe)

Topper, Haefliger, Sardi / Fricsay DG (LP)

MOZART, REQUIEM

Tépper, Kesteren, Kohn / Richter Teldec (CD)

ROSSINI, STABAT MATER

Radev, Haefliger, Borg / Fricsay DG (2 LP)*

VERDI: MESSA DA REQUIEM

— Radev, Krebs, Borg / Fricsay DG (2 LP)*

— Dominguez, Carelli, Sardi / Fricsay La Berlin
1960; DG (2 CD + Verdi, Quattro pezzi sacri

— Hoffgen, Wunderlich, Frick / Miller-Kray LA
Stuttgart 1960; Myto/TIS (2 CD)

150.

Portrait zum 80. Geburtstag

BACH: Jauchzet Gott in allen Landen
MOZART: Exsultate, jubilate; Et incarnatus est;
Laudate dominum; Agnus Dei

SCARLATTI: Su le sponde del Tebro DG 1958-61
(CD)

*  z.Zt nichtim Handel

dt. in deutscher Sprache

LA Live-Aufnahme

RA  Rundfunkaufnahme

Stand aller Angaben: Februar 1992



